Conversations naturistes

Deux naturistes entrent en scène en continuant une conversation qui est censée avoir commencé hors-scène.

UN : Mais c'est génial ! Si tout le monde était naturiste, ce serait la paix dans le monde !

DEUX : Euh… Dans l'absolu, oui, mais honnêtement, il y autant de tordus chez les naturistes que chez les autres.

(silence)

UN : Quand on pense qu'à ses débuts, le naturisme était un mouvemente axé sur la santé, la spiritualité, qui voulait le bonheur de l'humain loin de la finance, de la pollution, bref, qui portait en lui l'utopie d'une société meilleure…

DEUX : Dieu merci, il s'est vidé de son contenu.

UN  : Au début, le naturisme était un mouvement hygiéniste, créé par des médecins qui constataient les carences et les excès subis par le corps, et la nudité était la base qui permettait à l'homme de se reconnecter aux éléments naturels, on éliminait comme ça la tuberculose, le rachitisme, etc. en utilisant des méthodes simples et peu coûteuses, les bains de soleil, l'activité physique, le végétarisme… Bon, et puis tout ça a été balayé et depuis les années soixante le naturisme est devenu un simple mouvement de loisirs.

DEUX : Ah bon, punaise, tu me rassures, je commenais à flipper, moi ! (Il sort une cigarette et s'apprête à l'allumer)

UN : Tu crois pas que tu devrais arrêter de fumer ?

DEUX : Attend, tu viens de dire que le naturisme était un mouvement de santé : alors mois, je compense !

UN : Oui, mais y a pas que ça, la nudité en soi est une remise en question des codes sociaux, elle est un symbole fort d'humilité et de simplicité, tu ne peux pas séparer nudisme et naturisme…

DEUX : (il se lève et prend sa serviette) OK… Bon, et ben moi, j'vais me baigner, si quelqu'un veut venir… Tchao !
